
пАмяткА
ОСIIОВНЫХ пРrlвIl"'I эJектробезопасI|остIl и меры по предупреждениIо ]лсктротраl}}lат,иf Nla

среди детей (л.rrя работнrrков райопо, дирокторов и препоl(ава,I,елсri rпкол)

За пос;Iедпие годы участIlлись случаи попадания де,l,ей пол напряя{ение и]-]а ша,постей,
непоIIимаIIия опаснос,ги элсктрrIческого Tol(a.

Ilесмотря на подготовку оtlределенных мер по недопущению ле,lей к эле ктрооборудоваI]иIо
(огра>кдеlrия, закрытие lla NlеханиlIескис замки, ycTalIoBKa предупреждаIопlих наrlписей), их
,цюбоttы,гсгво берет верх, и оIIи lloIlaд.lloT пол напряжение, Tel\,I самыttl llо.jlучая тяжелые увечья.

Уважаепrые преподавате,пи школ, воспIlтатели доIпкольных детсклlх у.lрежденlrй,
у.rащиеся rrIко,п!

I]HoBb п,lьi обраIцаел,lся к ВаN{. чтобы заострить Ваше вниN{ание на волросах
элеlt'гробсзопасности. Заканчивается учебныЙ t,o,,1, приблlIrrtltIотся _цетние каникчJIы. Ип,lенно в э,го
врспtя наблюдае,гся увс.rIичсIIис колиаIес,гва с.lIучаев травматизма дстей, связанных с лорarкение]!{ от
э.rIеItтрического тока.

Прrr tlроведеlIllи разъяснитеJlьной рабогы среди детей и школьниl(ов необходипrо объяснить,
ч,|,о при вссх прочих обс,t,оя,ге.;tьствах! знание опасности элекIрическоl,о 1,ока ]\,lогJIо бы не ltривес tи
к fти\,1 траI,ичсским 0лучаяп,1! и rITo l,лавные прllчиllы этих lI другlIх IIссчастIIых случасв с детьми
-,lO шiLпос] ь и озогсlво вблизи линиii -\лекгроllере]lа,l и подсlснциЙ. прикtlсновение к
оборванным проводаNI, оголенным токоведущиN,l IiастяN{ штспсслыIых розсток, патроIIОв,
вык,,rючателей и электроприборовr включенных ts се t,b,

lIРИ ЭТОМ НУЖНО ПoMHll't'bl tt,0,0. l]o избеrttание несtlастных сл.учаев от порar)Itения электриllесI1иN,I
ToKor,t, необходиN{о каждо]!Iу учащеN,lуся прелставлять ссбс опасностL дсйствия элсктричсского
,i,oкa, 1,вердо знать и неуклонно выполIIять в школс, доNlа и IIа улице осIIовIIые правила
электробезо11асltости !

Категоричсскrl заIIрспlас,r,сrI ]}.]lеза,l,ь lta опоры возд} шttых лиttий элекIр()лередаtI, lta крыши
вагоllов! доN{ов и строений, гле б]lизко tiроходя,[ э-цсlt],ричсск1lс llро]]ода, разбиваtь ]1а,\IIIы,

изоляторы, запускать бчпrалtного зплея вблизи провода, играгь под воздушны]\,1и линияп,Iи! а такжс
llроникiтl,ь в траtлсфорпtаторltые подстаIIции или за оrраду электl]иItеских подстанций и

траЕсфорN,lа[оров, открывать двсрцы распрсдслитслыtых щито]] и лруl,их э]lектрических устройств
в подъездахJ llO]IIJaJlaxJ на черлаках.

!"пя предупреждения лlодеr1 об опасностIl на liаружIlых частях fлоктроус гаllовоI{
укреIIJIяются (rr,rIи наносяr,ся краской) сjIелуюllllIе IlреltуlIрежлающtlе знаки плакаты:

<<lJысокое напряжение - опасно для жllзнlI)) - на дверях электрических подстаttrLий;
<llод lIапряlксIlltсм - 0пасIIо для жIIзIIlt)) - tla двсрцах ltlиl,ов, IIIкафов и сборках.
Не пренебрегаIiте этtiми плакатilпlll - они прелупреждаlот Вас о рсалыlой опасrrосr,lt для

жизнlrl ЗАПОМНИТЕ, что не IIа всех опорах и элOктроустаповках иNtеюl,ся плакаты, однако
их отсутствие It€ озlI1lчаст, ч,Iо элсктрOустаIlовкIl IIахоля l,ся без напряженrrя.
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FIеобходипlо зttать. .ITo сп,tеlэте;tьно опасно не только касаться. но и полхоли,гь б:rилtе чепt lra 8

пtстрgд щ лýшащему на зепл,пе оборвапttоллу пrlоводу линии элек
Обrrарулtив оборванные и-ци провисхlие llpOBOjla воз;lуllltlой JIиItии, c,.rc2]tc,I организовать

охрану мсста поврежilения, IIредупрсдить всех об опасности приблиrltения и неl\tед.ltенно сообщI4ть
о замсченно\,I повре}ltдении в электросетевые райоIIы (РЭС или РПБ)

При выполrtеttии работ в лабораториях, физических кабине,[ах и MacTepcкl4x необходимо c,[po1,o
выIlолIIять инструкllии Ilo безопасности и охране труда и указаIIия прсподаватсля.

C.lte.l1yeT знатьj aITo бьгговыс приборы и ]Iереносные свстилыIики напрялtением 220В
прелназначсIIы только 1,1ля гIо]jьзования в поп,lсщсниях с неlrроводящи]\{и пола]\Iи (сl,хипrи
,tсрсвяttttыпtи) и в,llа.lи o,1 мсгаплиlIсски\ труб и KoHcrp1 кttиii. имсIоtuих связь с tсмлсй,

Поэr,ому в ванных KoNtlIa,t,ax! бilлltоlIах, rya.rleTax, помеIrIеIIIIях с заземленными Il
бетонныlrи ltолаNrи опасно IIоJl1,1rORаться п.Iиткамll, камиIlами, I!срсIlосIIыNlIi
эJteKTpoиHcTpyivtell,|,aMtt, утюгапlII, элек,l,роч ай н икамIл, торIIIсраNrи, настольны]лIи "rIaNtIIa}lll.

нс.[ь:]я каса,tься одIIовременно эJIекl,роlIриборов и каких-либо трубопроводов, батарей
отоIIjIения! I!,Iетalrlлических ttонстр5,кций. соеllинеtlных о землей, т.к. прI.1 поврсждсIlии изоляtlии
,лсlttропl-,,ибоl,rl_t IIсге{,lел() llсловеl({l пройлсr toK оllасньtй 1lя )l(и,ни.

1-1ельзя BKltKl.ra,t,b в сеть и по,rlьзоваться на открытом rrозлухс c,f ира,]lьпып,lи NIаluинами,

радиоприеN,lника]\,Iи, tt{агtlитофоIIаNIи и другиi\,Iи элек,гроприбора]\{и, т.к. зе]!tля - хороший
lIpoBolIlltl( ).lск t риllес гва! и llги кilких -.tибtl нсисttрli}tн(,сlях ttрибо1,1l Ile.lUlleK ýI())l(el ок(t-}allь(я
I]oll действисN{ элсктриаIескоl о ,гока.

LIе разреrItае,гся lIриNIеtlять э,[ектриItесltие провода всех видов, а также провоJIоку I]N,lec,I,o

r]еревки для сушItи белья. T.tt, на проrrод или rrроволок) rtoltcc t clt1 чlйно попасть напря)Itение
(ttалриrtер. от нсиспрilвнос rсй воздушlIой лиlIии).

I1ельзя что-либо всшать IIa эJlеl(,l,роl lроtsо/tку, закрацlиваt,ь и забе;rивать шнуры и провода,
зак"цсивать проводку бупrаlой. обtlяпlи. ,JilKI]ellJlяlb llpOBoila l,во:].llяN,lи э,l,о l\,Ioжe,l, llриtsести к
IIарушеник) изоJIяI(ии lIpoBO/l1OB и ll0pa)t{eниlO эjIектриLlескиNI 1,ок0}1.

I]е.цьзя пользоваться элеIIтрическиN,I приборо]\{, если повреждеIIа! огоJlеltа изоJIяция
элсктричсского шлIура или элеI(Tропроводки,

Не лопускастся прикосIIовеllие элеItтрических проволо1] с ,l,еjlефонными и

радиотрансляционныN,lи проводами, радио и телеантеннаN,lи! ветками дсI)евьеr] и кроI}Jlяl\rи

строений,
Нельзя тtоJlь:зоваl,ься выIIJI к)чаl,еJIя]\l и" lIrгеI IсеJIьныI\,Iи розеткаN{иr вилками! кIIопками звоIIков с

разбитыпrи крышками.
Во всех cJlyrrarlx KaTeгoplltlecкll запрспIается производIiть IIод напрrI2кением кilкие-llибо

работы: fамеIIу ]леItтро,цtlмп! pcNtoIIT BыKJIIo.ia,l,e.lleii, розеток, звоIlк()в, )Joli,IpotIJIи,I,oK,
,).пектропрово/(ки и эJrектропри б ор о в.

I le оставляйте без присмотра включенные элсктроI{агревательные rrриборы" не чстlttIавл ивайтс
их вблизи лсIl(овuсп.-lамеllяlOUlихся пре.lNIеlоl, - сl\1.1оts. с ка tepTe й. ш гор- ]J l,tJ весо к.

()пасно для жизIIи чсловска псрсставлять холодиJlьники, стиральные N{ашиllы, торшеры,
,гслсr]изоры бсз огкilю.tения их оl,се,lи.

Запрсщастся испоJьзовать мстаjIJlичсские .I(е,l,аJIи отопителыIых сиотсN,l дJlя зазсI\,1лсния

N{c IаJlJlических Koprlycoв э.ltск,грооборудования, в спучJ(, p(,IloHla сllсlепlы (и,пи по другипл
причиIIапt) часть батарсй отоIlJIения N,Iожет оказаться под llапряжение]\,1.

I Iикоr)tа не забывайтс об особоii опаснос,I,и l,ри проIlикIlовении t( осt]]е,гитслыIой apN,laType

\IокрыN{и рука}Iи.
Будьте внимат€"цьны лри пользовании э.lIек,t,ри чесttой эllергисй и cTpol,o соб,[юдайте правиJIа

электробезопасности, где бы вы ltc tIаходиJlись.
IIе подвергайте опасности своIо жизнь и r,ребуй,ге соблIолсtlия Nlcp llрелосторожl]ооти ()l, всех

окрух(ающих, а также изучайте ]]раI]иJlа оIIазаIIия первой помощи п ocTpailaBllleN{y от
элсктричсского тока. - во всех случаях поражения че,llовека элсктр!lLIески\{ 19ц611 11ggý11'l21ипrо

срочIло вызвать Bpal{a.
Об,ьясняйте старшиN{ школьttикам. как нужлIо прill]и]lьн() ,l1ействrlвlть прtl освобоltдсIIиlI

tlc.[oBcкa от действия электрического тока.
Попавший под наrrряжеIiис чеJIоI]ек, вс.]Iелствис Ilас,tуllивших судорог конечнос LеЙ, II!' Nlож('т

саN.{остоятельно освоболиr,ься o,1, 
,l,оковедущих частеil, находяIIlихся Ilол напря)ItеIIис]\1,



Нсобходиr,Iо приN,lе}lять самые срочные меры для быстрейшего освобождения .tеловека об
лсйствия э,rlеItтрическоIо тока.

Преrкде всего, нужIIо отклIоlIить выкJlюtlаlеJlь! tsыну,l,ь виJiку из розетки, выверllуть
предохранители, переруби,гь llровод острыNI или режущи]\{ прелме,r,оN{ с сухой лсрсl]яltIIой ручкой.
Ес;lи условия не позtsоJlяюl,! необходимо пострадавшего быстро отсосдинить (оторвать) от
токоведущих .tас:тей, взяв его за края одежлы, если она сухая, не прикасаться к тслу
пострадавшсго.

1lри этом руку слелуе,l, обплотать сухсlй плаr,ерией! исllоJlьзуя фураlrtку, шарф. пиджак.
Освобоrrrлать пострадавшсlо oL лейс,гвия эJIек,],ри чеOкого тока IIужIIо осN{отрителыIо, так KtlK

оказывающий помощь сам мо)ltе,г IIопilстL под напряжение.
ilослс освоботtления rIос,t,ралавшего cN{y н.lдо I{смсдлеIIIIо ок&зать первуIо доврачсбную

llомощь и вызвать скорую помощь,
Убедителыtо llрооиN{ уrIителей tIIкол, воспитателей ле,l,ских сilдов испоlьзовать эту

инфорr,rациIо в рабо,r,е с ,I(е,I,ьми. Если будет в сознании ребеIIка сфорNIировапо убе;rtдение, .rTo
'1.1скlро)сгановI(и ,)lo исгоltlIик ловышенной опасносlи. ч,lо лtобой свисllоший с олоры и.,lи

леrкащий IIа зе]\{ле llpo}ro/,( сJlедует считать находящимся tloll напряжеIIиелr и приб.,Iилtаться к lleмy
заllрещсrIо, то l\,1ы эl,и]\,1 lIрелоrвратим да.тьнейш ий ,l,рlвмаr,изм детей.


